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Hkkjr ds xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fodkl esa iapk;rh jktO;oLFkk dk ;ksxnku
jkts”k dqekj iwosZ] “kks/k Nk=] vFkZ”kkL= foHkkx]

yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr

“kks/k lkj %
Ykksdra= dks “kklu O;oLFkk dk lcls vPNk

Lo#i blfy, ekuk tkrk gSa fd blesa jktuhfrd
QSlyksa dh izfØ;k esa lHkh ukxfjd lh/ks ;k ijks{k rkSj
ij “kkfey jgrs gSA yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dh
vo/kkj.kk dks ewrZ#i nsus ds fy, ns”k esa vk/kqfud
iapk;rh jkt O;oLFkk dk tUe gqvkA bl vo/kkj.kk
dh ewy ekU;rk “kklu “kfDr dks {ks=h; rFkk fuEu
Lrjks ij fodflr djuk gSA xzkeh.k {ks=ks esa thou
;kiu djus dh ewyHkwr lq[k&lqfo/kkvksa dh iwfrZ LFkkuh;
tu&izfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls djus ds fy, iapk;rh
jkt O;oLFkk loZJs’B i)fr gSaA gekjs xk¡o esa ekStwn
ekuo lalk/ku çfrHkk dk vikj HkaMkj gSA ftldk
mi;ksx djuk vko”;d gSA vkt gekjs ns”k dks ,sls
ç”kklfud <+kaps dh vko”;drk gS tks xzkeh.k {ks=ksa esa
gh vkRefuHkZj vFkZO;oLFkk miyC/k djkus esa lgk;d gks
Hkkjrh; xzeh.k vFkZO;oLFkk d`f’k ij vk/kkfjr gSA
çkphudky ls gh d`f’k dk Hkkjrh; xzkeh.k vFkZO;oLFkk
esa lokZf/kd egRo cuk gqvk gSA ç/kku O;olk; gksus ds
dkj.k d`f’k xzkeh.kksa fd vk; dks lcls cM+k L=ksr]
jkstxkj ,oa thou ;kiu dk çeq[k lk/ku gSA d`f’k
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh<+ rFkk fodkl dh dqath gSA
fdlh Hkh jk’Vª dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk ogk¡ ds lEiw.kZ
xzkeh.k lekt ds vkfFkZd thou rFkk mudh vkfFkZd
fØ;kvksa dh lEiknu i)fr ls lacaf/kr gSA

eq[; “kCn %
xzkeh.k vFkZO;oLFkk] iapk;rh jkt] yksdra=] xzke

iapk;r] xzkeh.k {ks=] fdlku] d`f’k{ks=] tu&izfrfuf/k]
jkstxkj] d`f’k mRiknu] xzkeh.k lektA

çkphu Hkkjr esa xzke&lHkkvksa rFkk xzke&iapk;rksa
dh çkphu dky ls gh vge Hkwfedk jgh gSA LFkkuh;
Lo”kklu rFkk “kklu ds fodsUnzhdj.k ds #i esa Hkkjr
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tSls fofo/krkiw.kZ o fo”kky ns”k esa budh çklafxdrk] mi;ksfxrk rFkk mikns;rk ges”kk jgh gS vkSj ges”kk jgsxhA
oSfnd dky vkSj eksgutksnM+ksa ,ao gM+Iik lH;rk esa xzke iapk;rksa dk fdlh&u&fdlh #i esa mYys[k vo”;
feyrk gSA oSfnd dky esa bls xzke ,oa blds eqf[k;k dks xzke.kh ds uke ls tkuk tkrk FkkA ckS)dkyhu xzke
ifj’kn esa *xzke o`)* lfEefyr gksrs Fks rFkk buds çeq[k dks xzke dh Hkwfe dk cUnkscLr Hkqfe lw?kkj rFkk dj laxzg
ls lEcfU/kr O;oLFkk,¡ ns[krh Fkh lkFk gh xk¡o es “kfUr&lqj{kk o le`f) cuk;s j[kus ds fy, xzke&Hkkstd dh
lgk;rk djrh Fkh] tufgr ds reke vU; dk;Z dk lEiknu Hkh ogh djeh FkhA Le`fr xzUFkksa esa Hkh iapk;r dk
mYys[k feyrk gS ßdkSfVY;ß us xzke dks ,d jktuhfrd bdkbZ ekuk gSA muds }kjk fyf[kr iqLrd ßvFkZ”kkL=ß
esa xzke dk izeq[k ^xzkfed^ dgykrk FkkA

p;fur lnL;ksa rFkk xzkeokfl;ksa ds lg;ksx rFkk lgHkkfxrk ls tudY;k.k laca/kh lkoZtfud dk;ksZ ds
lEiknu esa csgn egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk FkkA vFkZ”kkL= esa xzke dh ,d lkoZtfud fuf/k dk o.kZu Hkh fd;k
x;k gS ftlessa tqekZus ;k n.M ds }kjk /ku vkrk Fkk] ftls vkdfLed vkikr ifjfFkfr;ksa vFkok lkoZtfud fgr
ls tqMs+ vU; dk;ksZ esa mi;ksx esa yk;k tkrk FkkA blh çdkj  xzkfed rFkk xzke iapk;r laca/kh uhfr fu;ked]
drZO;] nkf;Ro rFkk vf/kdkj Hkh lqfuf”pr fd, x, FksA ftudh fdlh ds }kjk Hkh vogsyuk djuk n.Muh;
vijk/k FkkA fuf”pr #i ls iapk;rh jktO;oLFkk oSfnddky ls gh Hkkjrh; lH;rk rFkk laLd`fr dk ewy
vk/kkj jgh gSA okLro eas iapk;rh jkt iz.kkyhsa dh >yd =`Xosn] vFkoZosn rFkk iqjk.kksa lfgr reke dbZ xzaFkks esa
Li’V ns[kus dks feyrh gSA ;nfi bldk mYys[k vyx&vyx #iksa esa fd;k tkrk gSA oSfnddky ls ysdj
xqIrdky esa fy[ks x, reke xzaFkks esa xzke lHkk] xzke lfefr] xzke ifj’kn] tuin] tuin lfefr] egktuin
lfefr] iapeaMy] rFkk jk’Vª lfefr dk mYys[k feyrk gS tks okLro esaa iapk;rh jkt iz.kkyh ds Lo#i dks gh
ifjyf{kr djrs gSA

iapk;r “kCn dks dqN fo}ku laLd`r ds iapk;ru “kCn ls tksM+rs gS tks nsoiqtu ds O;ogkj esa vf/kdak”kr%
ç;qDr gksrk Fkk] rks dqN fo}ku bls ik¡p O;fDr;ks ds lewg ;k lHkk ls tksM+rs gSA Hkkjr esa xzke iapk;r ds iap
lewg ;k iap ijes”oj tSls çfrfuf/k;ksa dh ijEijk Hkh çkphu dky ls gh pyh vk jgh gSA iapksa dh Hkwfedk
U;k;f;d rFkk ç”kkldh; dk;ksZ ls ysdj xzke ds lkekftd vkfFkZd mRFkku ds fy, uhfr&fu;ked cukus o
lapkyu+ djus rd es csgn vge FkhA iap rFkk eqf[k;k dk p;u xzkehs.k turk }kjk dh fd;k tkrk FkkA
egkdkO; dky ds jkek;.k ,oa egkHkkjr esa Hkh xzkeksa dk mYys[k feyrk gSA euqLe`fr ds vuqlkj xzke
eqf[k;k&xzkfed] xzkeh.k “kklu ds çfr mrjnk;h gksrk Fkk vkSj bldk eq[; dk;Z xk¡o ds çfrfuf/k;kW ds lkFk
feydj x¡ko dh lq[k&”kkfUr] le`f) rFkk djksa ds laxzg.k dk dk;Z djuk FkkA ekS;Zdky vkrs&vkrs Hkkjr esa
iapk;rh jkt ç.kkyh dkQh le`) vkSj ifj’d`r gks xbZ Fkha vc izR;sd xzke lHkk dks mldh t#jrksa] fgrks ,oa
lkekftd&vkfFkZd vkSj HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds eqrkfcd LFkkuh; Lrj ij uhfr&fu;ked cukus dh dkQh gn
rd Lok;Ÿkrk iznku dj nh xbZ tks dksfVY; ds vFkZ”kkL= esa of.kZr gSA

ckS)dky dh ̂tkrd dFkkvksâ  ls irk pyrk gS fd ml le; esa xzke dk çeq[k ̂ ;kstd^ dgykrk Fkk tks
xzke lHkk laxBu esa p;fur vU; lnL;ksa ,o vke xzkeh.kksa dh lgHkkfxrk ls LFkkuh; lapkyu fu;=a.k rFkk
izcU/ku djrk FkkA rRdkyhu nkSj esa xzke lHkk ds çeq[k dk;Z Fks & xk¡o fd lqj{kk] “kkfUr rFkk U;k; O;oLFkk
dks cuk, j[kuk] f”k{kk] LokLF; vkSj is;ty O;oLFkk ns[kuk] ljk;ksa & efUnjksa vkSj ?kkVksa dk fuekZ.k rFkk d`f’k
vkSj dk”rdkjh ls lacaf/kr uhrh&fu;kedksa dk fØ;kUo;u djuk bR;kfnA xqIr lkezkT; esa Hkh iapk;rh
jkt&O;oLFkk O;ofLFkr] çHkkoh rFkk O;kid Lrj ij ykxw FkhA xqIr “kkldksa }kjk viuh “kklu O;oLFkk dks
fofHkUu Lrjksa ij fodsUnzh—r fd;k x;kA mUgksaus vius fo”kky lkezkT; dks dbZ çkarksa esa ck¡Vk Fkk ftls ^ns”k^
^HkqfDr^ vFkok ^vouh^ dgk tkrk FkkA ^HkqfDr^ dk foHkktu tuinksa esa fd;k x;k FkkA ^tuinksâ  dks fo’k; esa
foHkkftr fd;k x;k vkSj ^fo’k;^ dks xzke lHkkvksa esa foHkDr fd;k x;kA
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iapk;rh jkt O;oLFkk dh vko”;drk %

yksdrakf=d fodsUnzhdj.k dh vo/kkj.kk dks eqrZ#i nsus ds fy, ns”k esa vk/kqfud iapk;rh jkt O;oLFkk dk
tUe gqvkA bl vo/kkj.kk dh ewy ekU;rk “kklu “kfDr dks {ks=h; rFkk fuEu Lrjksa ij foLRkkfjr djuk gSA
“kklu dh uhfr rFkk dk;ZØeksa esa lgHkkfxrk rFkk fØ;kUo;u vkfFkZd lalk/kuksa dk çcU/k rFkk fcuk mPp gLr{ksi
ds vius dk;ksZ dk funsZ”ku rFkk vk;kstu yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dk eq[; mns”; gSA xzkeh.k {ks=ksa esa thou
dh eqyHkwr lq[k&lqfo/kkvksa dh iwrhZ LFkkuh; tu&çfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls djus ds fy, iapk;rh jkt O;oLFkk
loZJs’B i)fr gSA bUgha rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, 3 vDVwcj 1959 dks ukxkSj esa rRdkyhu ç/kkuea=h iafMr
tokgj yky usg# us bl ;kstuk dk “kqHkkjaHk djrs gq, dgk Fkk& Lora= Hkkjr ds xzkeh.k yksxksa ds gkFkks esa “kklu
lŸkk lkSaidj ge fodkl ds u;s vk;ke LFkkfir dj ldsaxsA jktLFkku ds Ik”pkr~ vkU/kzçns”k rFkk /khjs&/khjs vU;
lHkh jkT;ksa esa ;g ;kstuk fofHkUu Lo#iksa esa “kq# dh xbZA ckn esa ;g vuqHko fd;k x;k fd iapk;rh jkt
O;oLFkkvksa dk <¡kpk rFkk foŸkh; ç”kklu nks’k;qDr gSA blds fy, vusd desfV;ksa rFkk v/;;u nyksa dk xBu
fd;k x;kA iapk;rh jktO;oLFkkvksa dks laoS/kkfud ntkZ fn;k tkuk rFkk mudh foŸkh; fLFkfr dks lqn`<+ fd;k
tkuk vko”;d gS] rkfd ;s laLFkk,¡ tu dY;k.k dh iwfrZ esa l{ke fl) gks ldsA

iapk;rh jkt O;oLFkkvksa dks vkSj vf/kd lqn`<+ rFkk çHkkoh cukus ds fy, laln }kjk 1992 esa ikfjr 73
osa laoS/kfud la”kks/ku vf/kfu;e ds ek/;e ls bu laLFkkvksa dks laoS/kkfud ntkZ çnku dj fn;k x;k gSA
lafo/kku esa ,d u;k vuqPNsn 243 tksM+k x;k gS tks bu laLFkkvksa dh laoS/kkfud ekU;rk] ns”kHkj esa ,dleku
laxBu rFkk buds pqukoksa laca/kh Bksl O;oLFkk çnku djrk gSA LFkkuh; turk dks viuh vko”;drkvksa]
çkFkfedrkvksa] vius {ks= dh fLFkfr ,oa lEHkkoukvksa dh T;knk tkudkjh gksrh gSA vr% xzkeh.k fodkl dh
;kstuk,¡ LFkkuh; turk ds lg;ksx ls gh vPNh rjg cu ldrh gSa rFkk fu.kZ; fy;s tk ldrs gSA ifj.kke
Lo#i U;wure ykxr ij vf/kdre lQyrk çkIr gks ldrh gSA gekjs x¡ko esa ekStwn ekuo lalk/ku dk izfrHkk
dk vikj HkaMkj gS ftldk mi;ksx djuk vkt dh egrh vko”;drk gSaA vkt gekjs ns”k dks ,sls ç”kklfud
<k¡ps dh vko”;drk gSa tks xzkeh.k {ks=ksa eas gh vkRefuHkZj vFkZO;oLFkk rFkk lkekftd okrkoj.k miyC/k djkus
esa lgk;d gksA xzke iapk;rksa ds xfreku ifg, gh ns”k ds xzkeh.k fodkl ds mi;qDr lk/ku fl) gks ldrs gSA
ljdkj dks ;kstukvksa dk forj.k xzke Lrj ls djuk pkfg,A ;kstukvks esa mu yksxksa dks “kkfey djuk pkfg,
ftuds fy, ;kstuk,¡ cukbZ tkrh gSA bls dk;Z#i esa ifjf.kr djus ds fy, ;g vko”;d gS fd Hkkjr esa] x¡ko
esa jgus okyh turk ds lkFk lŸkk dk c¡Vokjk fd;s tk;A ftlds ifj.kkeLo#i ,d ,slh O;oLFkk dh [kkst dk
ç;kl fd;k x;k ftlesa jk’Vª&fuekZ.k ds dk;Z esa tura= ,d vf/kd lfØ; <ax ls dk;Z”khy gks ldsA bl
O;oLFkk ij fopkj djus ds fy, Hkkjr ljdkj us cycUr jk; esgrk dh v/;{krk esa 1956 esa ,d lfefr dk
xBu fd;k ftlus 1957 esa viuh fjiksVZ ljdkj dks nhA bl lfefr us ykssdrkaf=d fodsUnzhdj.k dh vko”;drk
dks vuqHko dj x¡ko] [k.M rFkk ftyk Lrj ij yksdrkaf=d ç”kklfud laLFkkvksa dh LFkkiuk dh laLrqfr dhA
yksdrakf=d fodsUnzhdj.k dk LFkku vc iapk;rh  jkt us fy;k gSA

iapk;rh jkt O;oLFkk ds ekSfyd fl)kUr %
iapk;rh jkt O;oLFkk ds dqN ekSfyd fl)kUr fuEufyf[kr gS %

 fopkjksa dh Lora=rk A
 uSfrd cyA
 ikjLifjd izseA
 ,drk rFkk tu&lg;ksx dh HkkoukA
 vkpj.k o f”k’Vrk dh HkkoukA
 lkekftd dŸkZo; dk ikyuA
 lekurk dh HkkoukA
 vuq”kklu cuk;s j[kus dk ç;RuA
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fofHkUu {ks=ksa esa jk’Vª ds vkfFkZd fodkl vkSj çxfr dk rc rd dksbZ ek;us ugh gksrk tc rd ge xzkeh.k
Hkkjr esa jg jgs vYila[;d yksxksa dks ,d vPNk vkSj lEekutud thou çnku djus esa lQy ugh gks tkrsA
foxr dqN o’kksZ esa xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ij fo”ks’k /;ku fn;k tk jgk gSA rkfd jk’Vª viuh lkeF;Z dks le>
ldsa vkSj og nqfu;k ds ns”kksa dh lwph esa ,d [kq”kgky vkSj oSHko”kkyh Hkkjr ds #i esa mfpr LFkku izkIr dj
ldsaA xzkeh.k fodkl ea=ky; us detksj vkSj vlgk; oxksZa ij /;ku dsfUnzr djrs gq, xzkeh.k {ks=ksa esa LFkk;h
fodkl lqfuf”pr djus ds mÌs”; ls vusd dk;ZØe “kq# fd;s gSA xzkeh.k {ks=ksa esa fodkl dh xfr rst djus ds
fy, fodkl dk;ksZ gsrq u dsoy /ku ds vkoaVu vkSj lalk/ku tqVkus dks mPp çkFkfedrk nh xbZ gS cfYd u;s
dk;ZØe “kq# djus vkSj orZeku esa py jgs dk;ZØze ds iquxZBu dks Hkh çeq[krk nh xbZ gSA LFkk;h fodkl
lqfuf”pr djus gsrq fodkl dk;ksZ esa Hkkxkhnkjh lqfuf”pr djuk vkSj LFkkuh; lalk/kuksa vkSj çfrHkkvks dk irk
yxkuk t#jh gSA iapk;rh jkt laLFkkvksa ds LrEHk xzkelHkk dks LFkkuh; fudk; dh izHkkoh bdkbZ cukus vkSj
xzkeh.k fodkl dk;ZØeks dh ;kstuk vkSj fØ;kUo;u ds fodsUnzhdj.k ds fy, mls ,d çHkkoh eap ds #i esa
fodflr djus ij tksj fn;k x;k gSaA xzkeh.k {ks=ksa es ljdkjh igy ij xjhch mUewyu dk;ZØeksa dks Áeq[krk
nh xbZ gSaA ÁR;sd o’kZ bu dk;ZØeksa dh leh{kk dj mUgsa ÁHkkoh <ax ls ykxw djus ds Á;kl fd, x;s gSaA vc
Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa yxHkXk 20 djksM+ vkcknh xjhc gSa ftldh otg ls xjhch mUewyu dk;ZØeksa dh leh{kk vkSj
iquxZBu fd;k x;kA Lo.kZ t;Urh xzke Lojkstxkj ;kstuk vÁSy 1999 esa “kq: dh xbZA bls ,d lexz Lojkstxkj
;kstuk ds :Ik esa ns[kk tk jgk gSaA ftlesa xzkeh.k xjhcksa dks Lo;a lgk;rk lewg cukus rFkk mudh {kerk dk
fuekZ.k djus] mUgsa Áf”k{k.k nsus] Lye cfLr;ksa ds fØ;k dykiksa dh ;kstuk,¡ cukus] cqfu;knh <k¡pk vkSj
VsDuksykWth miyC/k djkus vkSj foi.ku vkfn esa enn dh tkrh gSaA ns”k esa iqujksRFkku vkSj uofuekZ.k ds fy,
ykHkdkjh jkstxkj [kk| lqj{kk vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa ÁHkkodkjh vk/kkjHkwr <¡kpk gksuk t:jh gSaA

iapk;rh jkt O;oLFkk dk Lo#i %

yksdra= dks “kklu dk lcls vPNk Lo#i blfy, ekuk tkrk gS fd blesa jktuhfrd QSlyks dh çfØ;k
esa lHkh ukxfjd lh/ks ;k ijks{k rkSj ij “kkfey jgrs gSA ysfdu vktknh ds le; Hkkjrh; lekt tkfr] /keZ] Hkk’kk]
{ks=] laLd`fr] ijaijk vkSj jhfr &fjokt ds vk/kkj ij cqjh rjg caVk gqvk FkkA leqph O;oLFkk dks fxurh ds
jlw[knkj yksxkas us viuh eqVBh es dSn dj j[kk FkkA f”k{kk] jktuhfrd psruk vkSj /ku ds vkHkko es detksj
rcdks ds yksx fl;klr ls yxHkx iwjh rjg vyx FksA bu rcdksa esa ls tks dqN yksx vius gd ds fy, lkeus
vkrs mUgsa Åaph tkfr;ksa vkSj laiUu oXkksZ ds tqYeksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA gekjs usrkvksa dks ekywe Fkk fd
bl rjg ds fuekZ.k ugh fd;k tk ldrkA ,d thoar yksdra= ds fy, lekt esa cnyko t#jh Fkk vkSj ns”k
ds lafo/kku dks bl fn”kk esa igyk dne ekuk tk ldrk gSA ns”k esa lafo/kku ds 73os la”kks/ku ds tfj, ykxw
rhu Lrjh; iapk;rh jkt O;oLFkk voljksa dh lekurk vkSj lŸkk ds fodsUnzhdj.k ds egkRek xak/kh ds liuksa ds
lkdkj dk Bksl ç;kl gSA

blesa lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd lesr gj rjg ds HksnHkko dks feVkus rFkk fodkl dk;ZØeksa dks
cukus vkSj mu ij vey esa lHkh rcdks dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djus ds fy, leqfpr çko/kku fd, x, gSA bl
rjg ls ;g O;oLFkk vuqlwfpr tkfr;kas] vuqlwfpr tutkfr;ksa] efgykvkas vkSj lekt ds gkf”k, ij [kM+s vU;
lHkh leqnk;ksa ds l”kDrhdj.k esa dkQh ennxkj lkfcr gks jgh gSA

iapk;rh jkt O;oLFkk essa xzke iapk;r] iapk;r lfefr vkSj ftyk ifj’kn esa detksj rcdksa ds fy, vkj{k.k
dk çko/kku fd;k x;k gSA buesa vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa dks vkcknh essa muds vuqikr ds
cjkcj vkj{k.k fn;k x;k gSA bl vkj{k.k esa de ls de ,d frgkbZ lhVsa bUgha leqnk;ksa dh efgykvkas ds vkjf{kr
dh xbZ gSaA vU; fiNM+s rcdks ds fy, vkj{k.k ds çfr”kr dk QSlyk djus dk vf/kdkj jkT;ksa dks fn;k x;k
gSA

iapk;rh jkt O;oLFkk ds rhuksa Lrjksa ij de&ls&de ,d frgkbZ lkekU; lhVsa Hkh efgykvksa ds fy, j[kh
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xbZ gS ysfdu ns”k ds dqy 29 jkT;ksa esa ls 17 jkT; blls vkxs c<+ dj iapk;rh jkt laLFkkvksa esa 50 çfr”kr
lhVsa efgykvksa ds fy, vkjf{kr dj pqds gSA muds bl QSlys ls efgykvksa ds jktuhfrd l”kDrhdj.k dks dkQh
cy feyk gSA Hkkjr vc Hkh xkoksa dk ns”k gS tgk¡ gj 10 esa ls 7 ukxfjd xzkeh.k bykdksa esa gh jgrs gSaA
lafo/kku ds 73osa la”kks/ku dk xzkeh.k Hkkjr esa ldkjkRed vlj ns[kk tk ldrk gSA T;knkrj jkT;ksa esa  iapk;r
ds pquko fu;fer rkSj ij gks jgs gSa ftuls xzkeh.k {ks=ksa ds “kfDr larqyu esa cnyko vk;k gSA <kbZ yk[k ls T;knk
xzke iapk;rksa 6000 iapk;r lfefr;ksa vkSj 500 ftyk ifj’knksa ds xBu ls ns”k esa yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dk
foLrkj gqvk gSA ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dks rS;kj vkSj ykxw djus dh çfd;k esa lfØ; Hkxhnkjh us vuqlwfpr
tkfr;ksa] tutkfr;ksa vkSj efgykvksa esa ,d u;k vkRefo”okl iSnk fd;k gSA

lfn;ksa dh vis{kk vkSj çrkM+uk us muds vanj ;g /kkj.kk Hkj nh Fkh fd os vius QSlys [kqn djus dh
dkfcfy;r ugha j[krsA os viuh NksVh&NksVh leL;kvksa rd ds gy ds fy, çHkko”kkyh rcdks ij fuHkZj FksA
ysfdu xzkeh.k ç”kklu esa Hkkxhnkjh us bu rcdksa ds gkSlyksa dks etcwrh nh gSA dqN n”kd igys rd lekt ds
detksj rcdksa dk jktuhfr esa n[ky csgn de FkkA pquko yM+uk rks nwj dh ckr FkhA vDlj mUgsa oksV Mkyus
ls Hkh jksdk tkrk FkkA lekt ij cpZLo j[kus okyh rkdrsa mudk fl;klh bLrseky djrh FkhA iapk;rh jkt
O;oLFkk us mudh jktuhfrd vkdka{kkvksa dks tqcku nsdj mUgsa fl;klh rkSj ij etcwr cuk;k gSA iapk;rh jkt
O;oLFkk ds rgr lŸkk ds fodsanzhdj.k ls xkoksa dh rLohj ,dne cny xbZ gSA iapk;rksa dks viuk foŸkh; vkSj
ç”kklfud Lora=rk nh tkuh pkfg,A xzke lHkk,¡ iapk;rh jkt O;oLFkk esa fopkj&foe”kZ dk lcls egRoiw.kZ eap
gSA

xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa —f’k dk egRo %

Hkkjrh; xzkeh.k vFkZO;oLFkk —f’k ij vk/kkfjr gSA çkphu dky ls gh —f’k lokZf/kd egRo cuk gqvk gSA
ç/kku O;olk; gksus ds dkj.k —f’k xzkeh.kksa dh vk; dk lcls cM+k L=ksr] jkstxkj ,oa thou&;kiu dk çeq[k
lk/ku] xzkeh.k m|ksx&/ka/kksa dk vk/kkj gSA —f’k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fodkl dh vk/kkj”khyk gSA fdlh Hkh jk’Vª
dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk ogk¡ ds laiw.kZ xzkeh.k lekt ds vkfFkZd thou rFkk mudh vkfFkZd fØ;kvksa dh laiknu
i)fr ls lacaf/kr gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk fdlh ns”k dh xzkeh.k lekt ds vkfFkZd igyw ls lacaf/kr gksrh gSA
xzkeh.k ifj{ks= esa mRikfnr dh tkus okyh leLr oLrqvksa ,oa lsokvksa ds mRiknu] fofue;] forj.k ,oa miHkksx
laca/kh fØ;k,¡ gksrh gSA —f’k ds lkFk&lkFk xzkeh.k y?kq ,oa dqVhj m|ksx /ka/kksa] ifjogu] O;kikj ,oa fofHkUu çdkj
dh lsokvksa vkfn dk fu:i.k gksrk gSA Hkkjr ds xzkeh.k lekt esa —f’k dk bruk vf/kd egRo gS fd vU; xzkeh.k
fØ;k,¡ —f’k dh gh lgkf;dk gks tkrh gSA

xzkeh.k vFkZO;oLFkk ogk¡ ds —f’k ,oa xSj —f’k {ks=ksa ij fuHkZj jgrh gS rFkk mlds }kjk çHkkfor gksrh gSA
Hkkjrh; xzkeh.k vFkZO;oLFkk —f’k rFkk xSj —f’k {ks=ksa ij fuHkZj djrh gSA —f’k rFkk xSj —f’k {ks= ijLij
,d&nwljs ij fuHkZj jgrs gS vkSj lefUor #i ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks çHkkfor djrs gSA Hkkjrh; xzkeh.k
vFkZO;oLFkk esa —f’k ,oa xSj —f’k {ks= viuh Hkwfedk fuHkkrs gSA —f’k xzkeh.k lekt ds yksxksa ds thou dk
vk/kkj gksrh gSA ;gk¡ ds yksxksa dk çeq[k O;olk; —f’k gh gSA ;gk¡ ds yksxksa dk thou [ksrh ij fuHkZj gh vkfJr
gSA blds vfrfjDr cgqr ls yksx —f’k inkFkksZ ds O;kikj] ifjogu vkfn esa yxdj viuk thou&fuokZg djrs
gSA —f’k xzkeh.kksa dh vk; dk çeq[k L=ksr ,oa mudh vkthfodk dk çeq[k lk/ku gksrh gSA —f’k mRikndrk ,oa
mldh xq.koŸkk xzkeh.k dh vk; ,oa jgu&lgu ij çHkko Mkyrh gSA mPp —f’k mRikndrk xzkeh.k vk; ,oa
thou&Lrj esa o`f) djrh gS tcfd fuEu mRikndrk —f’k vk; ,oa thou&Lrj dks ?kVkrh gSA xzkeh.kksa dh vk;]
jkstxkj rFkk vU; vkfFkZd rRo —f’k {ks= dh xfrfof/k;ksa }kjk eq[; #i ls çHkkfor gksrs gSA

d`f’k {ks= dh xfrfof/k;ksa }kjk eq[; #i ls çHkkfor gksrs gSA d`f’k gh xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh fLFkjrk ,ao
vfLFkjrk] xfr”khyrk ,ao çxfr dks fu?kkZfjr djrh gSA xzkeh.k Hkkjr d`f’k dh izxfr ij gh fuHkZj gSA xzkeh.k
Hkkjr esa d`f’k dk lcls egRoiw.kZ ;ksxnku ns”k dh fo”kky tula[;k ds fy, i;kZIr ek=k esa Hkkstu miyC/k

jkts”k dqekj iwosZ]
Page No. 720 - 726



725IMPECT FACTOR
SJIF (2018): 4.592

IMPACT FACTOR

SJIF (2020): 5.56

July to September 2020        WWW.SHODHSAMAGAM.COM
A DOUBLE-BLIND, PEER-REVIEWED QUARTERLY MULTI DISCIPLINARY

AND MULTILINGUAL RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
YEAR-03, VOLUME-03, ISSUE-03 SHODH SAMAGAM

djkuk gSA d`f’k ns”k ds vusd NksVs&cM+s m|ksxksa dk vk/kkj gSA egRoiw.kZ m|ksx iVlu] phuh] oL=] rsy vkfn
vius dPps eky dh iqfrZ ds fy, eq[;r% d`f’k ij gh fuHkZj gSA vusd dqVhj m|ksx Hkh vius dPps eky dh iwfrZ
ds fy, d`f’k ij gh fuHkZj djrs gSA d`f’k ;a= cukus rFkk moZjdksa dk mRiknu djus okys m|ksx Hkh izR;{k #i
ls d`f’k O;olk; ij fuHkZj djrs gSA ns”k dh vkS|ksfxd fodkl nj dks c<kus ds fy, d`f’k vR;Ur egRoiw.kZ
Hkqfedk fuHkkrh gSA ns”k esa d`f’k mRiknu esa Hkkjh çknsf”kd vUrj ik;k tkrk gSA bu çknsf”kd vUrjksa ds dkj.k
jsy] eksVj vkfn ifjogu lk/kuksa dh vk; dk dkQh cM+k Hkkx d`f’k mRiknksa dks ,d LFkku ls nqljs LFkku ij
ykus&ys tkus ls izkIr gksrk gS ns”k dh ifjogu O;oLFkk Hkh d`f’k dks çHkkfor djrh gSaA

gekjs ns”k esa [kk|kUu ek¡x ds izfr vk; dh yksp”khyrk vf/kd gSA xzkeh.kksa dh vk; dk Lrj uhpk gS vr%
busd [kk|kUu mRik<u esa mrkj p<ko vkus ls d`f’k eqY;ksa esa Hkh mrkj&p<ko vkrs gS ftudk çfrdwy çHkko
lkekU; ewY; Lrj ij iM+rk gSA d`f’k mRiknu ,oa —f’k ewY;ksa esa xgjk laca/k gksrk gSA Hkkjr ds fons”kh O;kikj
esa —f’k dk egRoiq.kZ LFkku gSA d`f’k i)fr xfr”khy gksrh gS blfy, mlesa le;&le; ij lq/kkj ,ao ifjoŸkZu
gksrs jgrs gSA oSdfYid lq/kkjksa ,ao ubZ i)fr;ksa dk le;&le; ij d`‘kdks dks voxr djus fy, lapkjra= dk
leqfpr fodkl fd;k tkuk pkfg,A fodkl dh ,d voLFkk esa dqN HkkSxksfyd {ks=ksa ds fy, tks rduhd mUur
,ao vk/kqfud le>h tkrh gSA ;g vko”;d ugh gS fd fodkl dh vxyh voLFkk esa Hkh og rduhd mi;qDr
,oa çHkkoh le{kh tk,xhA

d`f’k dh mUur rduhdh ,oa iqjkuh rduhdh ,d nwljs ds iwjd dh rjg izpyu esa jgrh gSA vr%
vko”;drk bl ckr dh gksrh gS fd muds chp leqfpr leUo; cuk, j[kk tk;A d`f’k mRikndrk esa lq/kkj
gsrq d`f’k vkxrksa dh fdLe esa lq/kkj gksuk vko”;d gksrk gSA “kks/k dk;ksZ dks QkeZ dh n”kkvksa ,oa lkekftd
Lohdk;Zrk ds vu#i lEikfnr fd;k tkuk pkfg,A “kks/k esa O;kogkfjdrk dk xq.k gksuk pkfg,A mRiknu dks
c<kus ds fy, uohu i)fr;ksa ,oa inkFkksZ dh vko”;drk gksrh gS rFkk Qlykas dh fofo/krk] i”kqvksa dh mUur
uLyksa rFkk moZjd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA dk;ZØe dh lQyrk —’kdksa ds çf”k{k.k ij fuHkZj djrh gSA
dq”ky ,oa çf”kf{kr d`‘kd miyC/k lalk/kukas dk foosdiw.kZ mi;ksx dk pquko dj ldrs gSA d`f’k dh uohure
rduhdksa] midj.kks rFkk mUur”khy d`f’k vkxrksa dh tkudkjh d`‘kdksa dks nh tkuh pkfg, rFkk mUgs çf”kf{kr
fd;k tkuk pkfg,A ftlls d`f’k {ks= esa i;kZIr iw¡th&fuekZ.k gksus yxrk gS ftlds QyLo#i d`f’k {ks= esa fuos”k
gsrq vko”;d iq¡th miyC/k jgrh gSA

vr% dgk tk ldrk gSa fd iapk;rh jkt vf/kfu;e ds ek/;e ls Hkkjrh; “kklu O;oLFkk esa tks <k¡pkxr
ifjoZru gks jgk gSa blesa ns”k ds xzkeh.k fodkl dh tks lq[kn dYiuk dh xbZ gS og rHkh lkdkj gks ldrh gSa
tc fiNys 72 o’kksZ ds vuqHko dk ykHk mBkrs gq, blds ekxZ esa vkus okyh dfBukb;ksa ,oa ck/kkvksa dk le; ij
vkdyu dj mUgsa pqukSfr;ksa ds #i esa Lohdkj djds lHkh O;kogkfjd ,oa vko”;d dne mBk;sa tk,A blds
fy, lcy jktuhfrd bPNk&”kfDr] ç”kklfud lg;ksx] tu&lgHkkfxrk] –<+ fu”p; vkSj dBksj vuq”kklu dk
lgkjk fy;k tk, rks fu”p; gh uohu iapk;rh jktO;oLFkk ds ek/;e ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks ,d u;s vk;ke
ij igq¡pk dj xk¡/khth ds jkejkT; dh dYiuk dks lkdkj dj ldrs gSA

fu’d’kZ %

iapk;rh jkt ls xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl esa xfr vkbZ gSA xzkeh.k Lrj ij thou ;kiu esa lq/kkj gks jgk
gSA yksx iapk;rh jkt O;oLFkk ls tqM+dj vius vkfFkZd thou dks vkxs c<+k jgs gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk çxfr
dks fu/kkZfjr djrh gSA d`f’k ns”k ds vusd NksVs cM+s m|ksxksa dk vk/kkj gSA ns”k dh vkS|ksf;d fodkl nj dks
c<+kus ds fy, d`f’k vR;Ur egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA oSdfYid lq/kkjks ,oa ubZ i)fr;ksa dk le;&le; ij
d`‘kdksa dks voxr djus ds fy, lapkj ra= dk leqfpr fodkl fd;k tkuk pkfg,A d`f’k dh mUUr rduhd ,oa
iqjkuh rduhd ,d nwljs ds iwjd dh rjg izpyu esa jgrh gS vr% vko”;drk bl ckr dh gksrh gS fd muds
chp leqfpr leUo; cuk, j[kk tk;sA iapk;rh jkt O;oLFkk ds rgr ljdkj ds }kjk pyk;s tk jgs xzke
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fodkl ds dk;ZØeksa dks lqpk: :i ls pyk;s tkus dh vko’;drk gSA ftlls gekjs d`f’k vkSj d`‘kd lekt dk
leqfpr fodkl gks ldsA

lanHkZ lwph %

1- gekjk lafo/kku % lqHkk’k dk”;i] jk’Vªh; iqLrd U;kl] ubZ fnYyhA

2- —f’k vFkZ”kkL= % f”koHkw”k.k xqIr] SBPD ifCyds”ku] vkxjkA

3- —f’k vFkZ”kkL= % deys”k cSjok] eatw ifCyds”ku] t;iqjA

4- Ik;kZoj.k ,oa lkekftd {ks= dk vFkZ”kkL= % ftrsUnz flag] eatw ifCyds”ku] t;iqjA

5- vkfFkZd fopkjksa dk bfrgkl % ch0 ,l0 ;kno] uafnuh “kekZ] mikluk “kekZ] ;wfuoflZVh ifCyds”ku]
nfj;kxat] ubZ fnYyhA

6- O;f’V vFkZ”kkL= % vuqie vxzoky] SBPD ifCyds”ku] vkxjkA

7- dq:{ks= ds fofHkUu vadA

8- ;kstuk ds fofHkUu vadA

9- nSfud lekpkj i=A

10- çfr;ksfxrk niZ.k ds fofHkUu vadA

********
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